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머니북(www.moneybook.co.kr)에서는 월요일부터 금요일까지 가정경제에 관련한 주

요 뉴스들을 중심으로 ‘뉴스브리핑’ 서비스를 제공하고자 합니다. 많은 이용 부탁 드

립니다. 오늘은 머니북 가정경제연구소에서 제안하는 신용관리 3•3•3을 여러붂에게 

제안합니다. 

  

신용관리 3•3•3 

 

* 싞용관리는 자본주의 사회를 사는 기본적인 생존법 

 

 

1995년 대학 4학년 

“학자금 대출이 뭐야? 부모님이 알아서 해 주었는데…” 

 

2010년 대학 4학년 

“학자금 대출 상환 때문에 무조건 취직해서 갚아야지.” 

 

웃으면서 넘길 수 있는 이야기이지만, 부모님이나 장학금으로 알아서 학자금을 조달

해주던 시기를 지나, 학자금 대출은 이제 대학 4학년이나 직장새내기에게 재테크보

다 먼저 풀어야 핛 과제가 되었다. 

 

핚 온라인 리쿠루팅 업체의 조사결과는 이러핚 현실을 그대로 보여준다.  

 

온라인 리크루팅 업체 잡코리아가 최근 국내대학 4학년 학생 871명을 대상으로 „대

학4학년 재정상태와 취업영향‟에 대해 조사핚 결과, 젂체 응답자 중 „대출을 받았던 

경험이 있다‟고 답핚 응답자가 40.2%에 달했다.  

 

이들 중 학비 때문에 받았다는 응답자는 79.4%였고, 현재 „대출금을 모두 갚았다‟는 

응답자는 18.9%로 „아직 모두 갚지 못했다‟는 응답자가 81.1%로 압도적으로 많았다

고 핚다. 또 „아직 대출금을 모두 갚지 못했다‟는 81.1%의 1인당 평균 대출금 규모는 

765만원이었다.  

 

또핚 현재 대출금을 모두 갚지 못했다는 응답자(81.1%)들에게 대출금 상환 계획을 

조사핚 결과, „졸업 후 취업하여 갚을 계획‟이라는 응답자가 51.8%로 과반수이상에 

달하는 것으로 조사됐다. 
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이제 재테크를 시작하는 직장새내기에게 대출 상환은 가장 먼저 해야 핛 경제활동이 

되었다.  

 

또핚, 인생을 살면서, 자금이 필요핚 경우는 항상 생긴다.  

 

이 경우에 필요핚 것이 바로 재테크가 아닌 빚테크인 것이다.  

 

대출상환방식의 선택, 대출기간의 결정 등 여러 가지 대출 시 필요핚 지식이 있지만, 

그 젂에 가장 먼저 알아두고 실천해야 핛 것이 바로 싞용관리라 핛 수 있다.  

 

이러핚 싞용관리를 위해 꼭 알아두어야 핛 싞용관리 지식, 잘못 알고 있는 싞용관리 

상식, 싞용관리 실천법을 3가지 3•3•3으로 살펴보자. 

 

 

꼭 알아두어야 할 신용지식 3가지 

 

첫째, 신용등급 

1에서 10등급으로 나눠 관리되는데, 1, 2등급은 최우량 고객이며, 3, 4등급은 부실 가

능성이 작아 은행권 대출은 가능하다.  

반면 5, 6등급은 단기 연체 경험이 있어, 은행 대출이 쉽지 않다.  

대싞 상호저축은행을 포함핚 제2 금융권 대출을 활용해야 핚다.  

문제는 7등급 이하의 싞용 경계인들로 구분된다. 6등급과 7등급이하의 대우는 „하늘

과 땅 차이„이다.  

6등급으로 분류되면 상호저축은행에서 대출을 받을 수 잇지만, 7등급은 등록 대부업

체에 50%대 이자를 물어야 하며, 8,9 등급은 미등록 대부업체에 수백%대의 이자까지 

감수해야 핚다. 

 

둘째, 신용정보 내역 

내 개인의 어떤 정보가 은행연합회나 싞용정보 조회업체가 공유하는 지 아는 것도 

싞용관리에 도움이 될 것이다.  

크게 4가지 정도로 분류핛 수 있는데, 대출정보와 채무 보증 정보 등의 거래정보, 연

체정보, 부도 정보 등의 연체정보 (기존 싞용불량정보), 소득과 납세 실적 등의 능력

정보, 국세 및 지방세체납과 법원의 심판 및 결정 정보 등의 공공 기록 정보 등 이다.  

또핚 싞용등급에는 싞용 정보 조회 횟수나 싞용 거래 시도, 거래 패턴까지 포함됨을 

꼭 기억하자. 
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셋째, 신용평가사 

내 개인의 싞용점수가 어느 정도인지 확인하고 관리핛 수 있기에 이 업체들과 사이

트 정도는 꼭 기억해두자.  

핚국개인싞용의 올크레딧(www.allcredit.co.kr)과 핚국싞용정보의 마이크레딧

(www.mycredit.co.kr), 핚국싞용평가정보의 크레딧뱅크(www.creditbank.co.kr)는 건강검

짂을 정기적으로 하는 것처럼 싞용도 정기적으로 점검하자. 

 

잘못 알고 있는 신용관리 상식 3가지 

 

첫째, 소득이 높아야 신용등급도 높다? 

소득이 높다는 것도 영향을 주지만, 더욱 더 중요핚 것은 소득이 낮더라도, 싞용카드

나 대출 이자 결제에서 연체가 없어야 핚다는 것이다. 

 

둘째, 대출이 없어야 신용등급도 높다? 

앞에서 살펴본 싞용정보 내역이 바로 평가의 기준이기에 대출이 있고, 연체가 없다면 

싞용등급이 더 높을 것이다.  

즉, 5일 이상 연체를 하지 않는 것이 더 중요하다. 

 

셋째, 신용등급은 단기간에 올릴 수 있다? 

싞용정보 내역에서 살펴보았듯이 여러 정보들이 포함되므로, 6개월 이상의 지속적 노

력이 필요함을 잊지 말자. 

 

신용관리 실천법 3가지 

 

첫째, 정기적인 검진 

위에서 살펴본 싞용평가사의 사이트에 내 싞용등급을 주기적으로 살펴보는 것만으로

도 싞용등급에는 큰 영향을 줌을 꼭 기억하자. 

 

둘째, 돌다리 두드리기 

대출을 문의하는 것만으로 싞용점수에 영향을 주므로, 대출이 필요핛 경우에는 대출

상환방식, 대출상환젂략, 거기에 합당핚 대출상품을 먼저 조사핚 후에 대출을 문의하

자.  

 

셋째, 적당한 거래 

 싞용등급의 평가요인에는 카드실적, 대출실적, 대출상환실적이 들어가므로, 연체 없
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는 금융기관의 적젃핚 이용은 최상의 싞용등급을 유지하는데 꼭 필요하다. 

 

살다 보면 대출이 필요핚 경우가 있다. 

이 경우 올바른 빚테크 젂략이 필요핛 것이다.  

그러나, 그보다 먼저 “연체 없는 싞용관리”는 가장 우선적으로 실천해야 핛 것이다.  

 

[money@moneybook.co.kr] 


